IIpuHATO Ha MEIArOrMYECKOM COBETE
Nell or 27.08.2021r.

Y1Bepxaaro

3asenytommit MJIOBY JI/C Ne 10 JITO

T.H.Kupunrok

PEKUM 3AHSTHIA OBYUYAIOIIIUXCS
MyHHIHMIIATBHOTO IOMIKOJILHOT0 00Pa30BaTeIbHOT0 OI0KETHOTO Yupe:kaeHus «Jlerckuid
caj oomepazsuBaioniero suaa Ne 10 JlecozaBojackoro ropoackoro okpyra» 2021-2022 rog

. 1-n 2-11
BbasoBrlii BHI Cpennsas Crapias IHoaroroBureabHasn
MJIAJIIAS MJIAZIIAS
JeATeJIbHOCTH rpynmna rpymnmna rpynmna
rpynmna rpynmna
6-7 met
1,5-3 rona 3-4 rona 4-5net 5-6 met
duznyeckoe pa3BUTHE:!
3 B HEZIEINIO 3 B HEZIEIIIO 3 B HEZIEIIIO 3 B HEZIEIIO 3 B HEZIEIIO
B nomemenun
Ha cBexxeM Bo3myxe 2 2 2 2 2
Y 1 1 1 1 1
[lo3HaBarenbHOE 1pa3 2pa3a 2pa3a 3paza 4paza
pa3BHUTHE B HEZEIIO B HEIEIIO B HEIEIIO B HEIEIIO B HEJEIIO
2pa3a Ipa3 Ipa3 2paza 2paza
Peuesoe paszBurue P P P p p
B HEACIIO B HEJEIIIO B HEJEIIO B HEJEIIIO B HECIIO
XyI0KEeCTBEHHO —
YA Ipa3 1pa3 1pa3 2paza 2paza
ACTETHYECKOE Pa3BUTHE:
B HEJCIIIO B HEJEIIIO B HEJCIIIO B HEZEIIO B HEZEIIO
Pucosanue
XyHn0KeCTBECHHO —
Y Ipas 1pa3 1pa3 1pa3 Ipas
ACTETHUYECKOE Pa3BUTHE:
B HEJICITIO B 2 Helenu B 2 Helenu B 2 Helenu B 2 Helenu
Jlenika
XyH0KeCTBECHHO —
Y 1pa3 1pa3 1pa3 Ipa3
ACTETHUYECKOE Pa3BUTHE: -
B 2 HeIenu B 2 HeIenu B 2 Helenu B 2 Helenu
ATnmiukanums
XyHn0KeCTBEHHO —
Y 2paza 2paza 2paza 2paza 2paza
ACTETHYECKOE Pa3BUTHE:
B HEJCIIIO B HEJEIIIO B HEJEIIIO B HEZEIIO B HEZEIIO
My3bika
IIpogomKUTENHLHOCTD
P 10 15 20 25 30
OJTHOI'O 3aHITHUS
Hactk popmupylomas I'pas s 2 pasa B HEIEIIO 2 pasa B HEIEIIO
Y4YaCTHUKAMHU HEJIETI0 P A p A
B unTterpanuun B unTterpanun
00pa3oBaTeJIbHBIX B nurerpamun ol o1l
OTHOLLICHUH oA
B nenemo 10 10 10 13 14
IlepepsiB mexxay OOL 10 MuH. 10 MuH. 10 MuH. 10 mMuH. 10 MuH.
Oo6pa3oBaTtejibHasl 1eSITEIbLHOCTH B X0/1€ PeKUMHBIX MOMEHTOB.
Y TpeHHsIsi THMHACTHKA €XKEIHEBHO €XKETHEBHO €XKETHEBHO €XKEeTHEBHO €XKEeIHEBHO
Kommnekcsr
3aKaJIMBAIOIIAX €XKEIHEBHO €XKEeIHEBHO €XKEeIHEBHO €XKEeJIHEBHO €XKEeIHEBHO
POy P
IlepuognyHOCTH
Ba3oBrlii Bug 1-n 2-51
Cpenusist Crapumas IMoaroroBureabHas
JeATEJIbHOCTH MJIAZIIAs MJIaaIAas
rpynmna rpynmna rpynmna
rpymnmna rpynmna
I'mruennyeckne
TIPOIIE Ty PHI €XKEeIHEBHO €XKEeIHEBHO €XKEeIHEBHO €XKEeJIHEBHO ExennesHo
CuryaTuBHbIC OeceIb
IIpH IPOBEICHUN €XKEIHEBHO €)KEIHEBHO €)KEIHEBHO €)KEIHEBHO €KETHEBHO
PEKUMHBIX MOMEHTOB
UreHue Xy105KeCTBEHHON
€XKEIHEBHO €)KEIHEBHO €)KEIHEBHO €)KEIHEBHO €KETHEBHO
JIUTEPATYPHI
JlexypcTBa €)KEIHEBHO €)KETHEBHO €)KEIHEBHO €KETHEBHO
[porynku €XKEIHEBHO €XKEIHEBHO €XKEeHEBHO €XKETHEBHO €XKEeIHEBHO
CamocrosiTeJIbHAsI AeSITEJIbHOCTD JeTeil
Urpa €XKEIHEBHO €XKEeHEBHO €XKEeHEBHO €XKEHEBHO €XKEHEBHO
CaMocrosTenbpHas
JIeSITENBLHOCTD JIETEN B €XKEIHEBHO €XKEeHEBHO €XKEeHEBHO €XKEHEBHO €XKEeIHEBHO

LHCHTpAX pa3BUTHUA






